
Verbindliche Anmeldung zum Seminar:

Veranstalterin: Ariane Nölke

Titel des Seminars:

Datum / Start & Uhrzeit  der Veranstaltung:

Veranstaltungsort:

Wertschätzung * :

(*Es handelt sich um einen Endpreis. Laut § 19 UStG ist keine Mehrwertsteuer enthalten.)

Angaben zu meiner Person:

Vorname Nachname: ______________________________________________

Geburtsdatum: __________________________________________________

Straße Hausnummer: ______________________________________________

PLZ Ort: _____________________________________________________

Telefon und Mobil: _______________________________________________

E-Mail: _____________________________________________________________________

Zahlungsmodalitäten:  Nach der Anmeldung ist die Teilnahmegebühr sofort  nach 
Rechnungsstellung zu entrichten, sofern nicht anders vereinbart.

Bankverbindung:
o Kontoinhaberin: Ariane Nölke Raiffeisen-Volksbank Neustadt eG

o IBAN: DE41 2506 9262 0030 9400 00 BIC: GENODE F1 NST

Der Dienstleistungsvertrag von Auszeit SEIN muss von jeder teilnehmenden Person 
gesondert ausgefüllt und zurück gesendet werden, es sei denn, er liegt Auszeit SEIN
bereits vor. Bitte beachte zudem meine nachfolgend aufgeführten AGB`s.

Datum: _________________              Unterschrift:_____________________________
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Oben genannter Teilnehmer und Ariane Nölke (Auszeit SEIN) schließen folgende 
Seminarvereinbarung.

§ 1 Gegenstand 
Der Teilnehmer nimmt an einem oder mehreren Seminaren teil, die dem Zwecke der 

Persönlichkeitsentwicklung, der Selbsterfahrung, der Entspannung oder des Wohlbefindens 

dienen. Es finden keine medizinischen Untersuchungen, Diagnosen, Beratungen oder 

Behandlungen statt. Die Seminare von Auszeit SEIN finden, wenn nicht anders benannt, im 

Eschenring 24, 29664 Walsrode statt.

§ 2 Verschwiegenheitsverpflichtung

Das Seminar bietet einen geschützten Rahmen für alle Teilnehmer und soll in einem 

vertrauenswürdigen, verantwortungsvollen Miteinander stattfinden. Sämtliche Erfahrungen 

und Informationen von anderen Teilnehmern dürfen in keiner Art und Weise weitergegeben 

werden. Das Recht der Unversehrtheit, des Persönlichkeitsschutzes, die Privatsphäre der 

anderen Teilnehmer ist stets zu wahren.

§ 3 Aufklärung / Hinweise 

Mit der Seminarvereinbarung bestätigt der Teilnehmer, dass er aus freiem Willen teilnimmt. 

Der Teilnehmer wird darauf hingewiesen, dass das Seminar keinen Ersatz darstellt für die 

Behandlung eines Arztes, Heilpraktikers, Psychotherapeuten oder Physiotherapeuten.

Der Teilnehmer verpflichtet sich, das Seminar nicht zum Anlass zu nehmen, notwendige 

Behandlungen bei einem Arzt oder anderen Behandler abzubrechen, zu unterbrechen oder 

gar nicht erst zu beginnen. Gleiches gilt für die Anwendung von notwendigen Medikamenten.

Im Rahmen der angebotenen Leistungen werden weder Diagnosen gestellt, noch 

Heilversprechen abgegeben.

Der Teilnehmer teilt der Veranstalterin rechtzeitig vor Beginn des Seminars bestehende 

Erkrankungen physischer oder psychischer Natur, sowie die Einnahme von Medikamenten 

mit. Die Veranstalterin behält sich das Recht vor, zum Schutze der anderen Teilnehmer, eine

Teilnahme unter gegebenen Umständen zu verweigern. Ebenso behält sich die 

Veranstalterin das Recht vor, zum Schutze der anderen Teilnehmer, einzelne Personen aus 

dem Seminar zu nehmen, wenn diese den Seminarverlauf wesentlich stören. In beiden 

Fällen sind Rückerstattungsansprüche ausgeschlossen. Die Veranstalterin kann nicht haftbar

gemacht werden für körperliche oder emotionale Reaktionen vor, während oder nach dem 

Seminar. Alle in dem Seminar vermittelten Methoden dienen dazu, den Körper und sein 

Energiefeld in der natürlichen Selbstregulation zu unterstützen und zu schulen, sowie der 

persönlichen und spirituellen Weiterentwicklung.

Jeder Teilnehmer übernimmt dabei die volle Verantwortung für sich selbst und entscheidet 

aus dieser Verantwortung heraus, wie weit er sich auf die Prozesse der Selbsterfahrung, 
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sowie die daraus entstehenden Veränderungen einlässt. Die Prozessgeschwindigkeit ist 

demnach individuell. 

Wenn der Eindruck entsteht, dass die vermittelten Methoden und Techniken zur Behandlung 

von Erkrankungen geeignet wären, so handelt es sich nicht um ein Heilversprechen, sondern

um die persönliche Meinung der Veranstalterin oder die Erfahrungen meiner Teilnehmer 

bzw. Kunden.

Auch die Anwendung geistiger Heilweisen ist eine intensive Erfahrung, die sich durch 

körperliche und emotionale Empfindungen ausdrücken kann. Der Teilnehmer wird gebeten, 

sich bei aller Art von auftretenden bedenklichen Reaktionen während des Seminars mit der 

Veranstalterin abzustimmen.

Eine Bezuschussung der Seminare von Seiten der Krankenkassen oder anderen 

Kostenträgern kann möglich sein. Ist dies für den Teilnehmer wichtig, liegt die Klärung 

dessen in vollem Umfang beim Teilnehmer selbst und zwar vor der Anmeldung. Für eine 

Übernahme/Bezuschussung gibt die Veranstalterin keine Gewähr.

§ 4 Zahlungs- und Stornobedingungen

Der Teilnehmer nimmt zur Kenntnis, dass nach der schriftlichen Anmeldung zum Seminar, 

die Rechnung von Seiten der Veranstalterin gestellt wird. Die Zahlung erfolgt zeitnah nach 

Erhalt der Rechnung, jedoch bis spätestens 7 Tage vor Seminarbeginn. Eine Stornierung 

des Seminars ist nicht verlustfrei möglich. Die Stornierung  bedarf der Schriftform. Wird das 

Seminar bis 7 Tage vor Beginn storniert  wird eine Stornierungsgebühr von 50% des 

Seminarpreises fällig. In dem Fall das diese 7 Tage unterschritten werden, erfolgt keine 

Erstattung der Seminargebühr. Sollten Sie nicht vollständig an einem Seminar teilnehmen 

können, erfolgt ebenfalls keine Erstattung der Seminargebühr. 

§ 5 Datenschutz

Der Datenschutz des Unternehmens „Auszeit SEIN“ wird auf Basis der aktuellen 
Datenschutz Grundverordnung vom 25.5.2016 praktiziert.

Die für den Datenschutz verantwortliche Person des Unternehmens „Auszeit SEIN“ ist

Ariane Nölke, Eschenring 24, 29664 Walsrode, Tel.: 0160 99609251; 
Mail: ariane@auszeit-sein.de .

Die Beraterin verpflichtet sich, die erhobenen Daten nur in begründeten Fällen an Dritte 
weiterzugeben. Welche Daten weitergegeben werden und zu welchem Zweck ist 
nachfolgend aufgeführt.

Die nachfolgende Datenschutzbelehrung und Datenschutz-Einverständniserklärung zur 
Erhebung / Speicherung / Verarbeitung / Übermittlung / Löschung der Klientendaten ist 
Bestandteil dieses Vertrages.
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Datenschutzbelehrung

• Ihre personenbezogenen Daten - insbesondere Name, Anschrift, Konsultationstermine, 
Rechnungsbetrag,  werden zum Zwecke der Organisation, der Abrechnung und der steuerlichen 
Nachweispflicht datenschutzkonform erhoben, gespeichert und fristgemäß aufbewahrt.

• Ihre gesundheitsbezogenen Daten werden aus Gründen der Beratungs- und Behandlungsqualität, 
der Auskunftspflicht, zur Abwehr von Gefahren durch ungeeignete Empfehlungen und zum Zwecke 
der Dokumentation bzw. Der Nachweispflicht datenschutzkonform erhoben, gespeichert und 
fristgemäß aufbewahrt.

• Die Kommunikation per E-Mail erfolgt von Seiten der Beraterin erfolgt 
verschlüsselt, verfügt aber nicht über den höchstmöglichen 
Verschlüsselungsgrad. Insofern kann die Beraterin nicht in vollem Umfang für die 
Sicherheit der übertragenen Daten garantieren. Bitte beachten Sie dies, falls Sie 
gesundheitsbezogene Daten per Mail schicken oder diese per Mail anfordern.

• Die Kommunikation und der Informationsaustausch über sämtliche Messenger-
Anbieter z.B. Telegram, Signal, oder ähnliche, sind nicht DSGVO konform und 
entsprechen nicht dem Bundesgesetz für Datenschutz. Bei Kontaktaufnahme 
durch den Klienten über die Mobilfunknummer der Beraterin  und im Besonderen 
über Messenger-Anbieter übernimmt die Beraterin keinerlei Haftung und 
Verantwortung für eventuell dadurch entstehende Datenweitergaben oder 
Schäden.

• Zum Zwecke der datenschutzkonformen Speicherung und Dokumentation sowie zum Zwecke der 
Rechnungsstellung wird ein Teil Ihrer personenbezogenen an die Firma „COLLMEX GmbH“ 
übermittelt. Das Unternehmen „COLLMEX GmbH“ hat keine pauschale Zugriffsberechtigung auf Ihre 
Daten sondern stellt lediglich die Software zur Verwaltung von Firmen- und Klientendaten. Da es aus 
technischen oder organisatorischen Gründen notwendig sein kann, dass Mitarbeiter des 
Unternehmens „COLLMEX GmbH“ auf die Klientendaten zugreifen, ist die Vertraulichkeit vertraglich 
gesichert.

• Alle anwendungsrelevanten Daten werden wie folgt wieder vernichtet bzw. Gelöscht:

Nach 10 Jahren nach der letzten Beratung/Anwendung/Termin, soweit keine anderslautende 
schriftliche Vereinbarung getroffen wurde.

• Die steuerrelevanten Daten werden elektronisch/per Mail oder per Post an mein 
Steuerbüro „KÖNIG & GRISCHKE PartGmbB“ in Walsrode übermittelt. 

• Zoom:

Sofern Sie sich für Veranstaltungen, (Online-) Seminare angemeldet haben, verarbeiten wir Ihre Daten
Ariane Nölke, Auszeit SEIN, Eschenring 24, 29664 Walsrode, gem. Art 6 Abs. 1 lit. b DSGVO zum 
Zwecke der Begründung und Durchführung von Vertragsverhältnissen sowie der effektiven 
Durchführung meiner Veranstaltungen. Sollte keine vertragliche Beziehung bestehen, ist 
Rechtsgrundlage für die Datenverarbeitung Art 6 Abs. 1 lit f DSGVO (unser berechtigtes Interesse).

Sollten Sie an von uns angebotenen und durchgeführten Online-Seminaren teilnehmen, so weisen wir 
darauf hin, dass wir für die effektive Durchführung dieser Online-Veranstaltungen das Tool „Zoom“ 
nutzen, einen Dienst der Zoom Video Communication Inc., 55 Almadan Blvd, Suite 600, San Jose, 
Kalifornien (95113), USA („Zoom“).

Wenn wir Online-Seminare aufzeichnen wollen, werden wir Ihnen das im Vorwege transparent 
mitteilen und – soweit erforderlich – um eine Zustimmung bitten. Ob eine Aufzeichnung erfolgt, wird 
Ihnen zudem in der „Zoom“-App angezeigt. Wenn es für die Zwecke der Protokollierung von 
Ergebnissen eines Online-Seminars erforderlich ist, werden wir die Chatinhalte protokollieren. Das 
wird jedoch in der Regel nicht der Fall sein. Wir können für Zwecke der Aufzeichnung und 
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Nachbereitung von Online-Seminaren auch die gestellten Fragen von den Teilnehmenden verarbeiten.
Wenn Sie bei „Zoom“ als Benutzer registriert sind, dann können Berichte über „Online-Meeting“ 
(Meeting-Metadaten, Daten zur Telefoneinwahl, Fragen und Antworten in Online-Seminaren, 
Umfragefunktion in Online-Seminaren, IP-Adresse) bis zu einem Monat bei „Zoom“ gespeichert 
werden (ggf. erfolgt eine Datenübermittlung in die USA als Drittland). Eine automatisierte 
Entscheidungsfindung i.S.d. Art. 22 DSGVO kommt nicht zum Einsatz.

Weitere Hinweise zum Datenschutz von „Zoom“, der von „Zoom“ verarbeiteten Daten und 
entsprechende Einstellungsmöglichkeiten finden Sie in den Zoom-Datenschutzerklärungen:
https://zoom.us/de-de/privacy.html

Datenschutzerklärung – Einverständniserklärung

Ich habe die obige Datenschutzbelehrung: O gelesen

O Ich bin damit einverstanden, O Ich bin nicht damit einverstanden,

dass meine gesundheitsbezogenen Daten aus Gründen der Behandlungsqualität und zum 
Zwecke der Dokumentation bzw. der Nachweispflicht datenschutzkonform gespeichert 
werden.

Ich möchte bitte:

 O Zugang O keinen Zugang

zu der Mobilfunknummer von Auszeit SEIN, um eine Kommunikation per SMS oder Telefonie
zu nutzen.

O Ich bin damit einverstanden,  O Ich bin nicht damit einverstanden,

dass wir persönliche Anliegen und gesundheitsbezogene Daten, soweit erforderlich oder von
mir angefordert, per E-Mail austauschen. Erforderlich bedeutet in diesem Zusammenhang 
auch, dass die jeweilige Mail- Nachricht eine zeitnahe Kommunikation erfordert oder sinnvoll 
erscheinen lässt, z.B. zur Terminvereinbarung oder der Absprache von Dosierungen und 
Mitteln, sowie „Hausaufgaben“. 

O Ich bin damit einverstanden, O Ich bin nicht damit einverstanden,

in den Email-Verteiler aufgenommen und bis zu 12 x jährlich ausschließlich über relevantes 
von „Auszeit SEIN“ informiert zu werden.

Die Einverständniserklärung gilt zeitlich auch über den Zeitraum der Termine / Sitzungen 
/Anwendungen hinaus und ist jederzeit widerrufbar. Dafür finden Sie einen Abmeldelink in 
jeder Mail. Alternativ können Sie sich abmelden per E-Mail an ariane@auszeit-sein.de oder 
telefonisch unter 0160 99609251.

Darüber hinaus haben Sie das Recht, jederzeit Auskunft über alle von Ihnen gespeicherten 
Daten zu erhalten oder diese ändern, sperren bzw. löschen zu lassen, soweit keine 
gesetzlich relevanten Regelungen dagegen stehen.

Datum, Unterschrift Klient            Datum, Unterschrift Heilberaterin
oder Vertretungsberechtigter
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